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Situar este libro en el seno de la produccion demografica en Espafa es tarea facil:
se aparta de la inmensa mayoria de los libros u articulos publicados en este pais que
saldrian de una busqueda bibliografica con las palabras demografia, poblacion o alguna
relacionada. Rompe con un discurso que instrumentaliza la demografia para fines ideo-
l6gicos, a la vez que lo desmenuza con precision y vehemencia.

En palabras de Andreu Domingo, en su prélogo, este libro quiere “dar cuenta de la
formacion, de los origenes y de la instrumentalizacion politica de un relato demografico
en Espafa hecho a espaldas de los profesionales de la demografia, con la complicidad
necesaria de los medios de comunicacion”.

En materia de discurso ideolégico, destaca, en particular, la pervivencia del natalismo.
Este viejo conocido impregna proclamas y politicas que cuestionan y condenan toda
evolucion de las familias que las aparte de su vocacion reproductora. Se culpabiliza al
feminismo, tratandolo de “ideologia de género”, siempre considerada radical, también a
la diversidad sexual, por ser antinatural. Y en el horizonte, la catastrofe, la extincion de
la nacion. Este alarmismo, histridnico y agresivo (por ejemplo, cuando intentan impedir
el reconocido derecho a la interrupcion voluntaria del embarazo), se contrapone a una
realidad demografica en la que no se cumplen sus siniestros vaticinios. La poblacion
espanola sigue creciendo y el incremento de personas mayores no ha hecho quebrar el
sistema de pensiones. Mas bien ha llenado los lugares de vacaciones de nuevos turistas
de temporada baja, en viajes organizados por el IMSERSO, para contento de la industria
hotelera y de los propios interesados. Los mayores también ayudan a que las madres
que trabajan puedan respirar un poco y no sientan a todas horas la espada de damécles
de lo imprevisto. Julio Pérez nos hablara después, con mejor conocimiento, de esta
modalidad de abuso demografico.

El discurso regresivo se expresa preferentemente mediante metaforas que no buscan,
con apoyo cientifico, aclarar incertidumbres, sino fomentar la inquietud en los espiritus.

“Suicidio demografico”, “Invierno o Infierno demografico” son expresiones que apuntan
a un porvenir de expiacion por pecados actuales.

Sobre estas bases se construyen los discursos antigénero y antiinmigratorios de los
partidos de ultraderecha (Vox en Espafia) como analizan, de forma muy documenta-
da, Ana Maria Aragon-Morales y Antonia Maria Ruiz-Jiménez. Los voceros, alertan del
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peligro de extincion de la nacién, desangrada por la baja natalidad, consecuencia de la
crisis de valores que afecta a la familia, de la que acusan a la ideologia de género y a las
élites supranacionales. La solucién, para ellos, reside en el fomento de la natalidad y la
proteccion de las mujeres que acepten y ejerzan su papel de madre. Resurgen, en estos
discursos, el control de la sexualidad y la prohibicion del aborto, inscritos en el regimen
demografico antiguo, como medios de encauzar y mantener a la familia en la senda
de la reproduccion. La misma preocupacion por las esencias nacionales lleva a Vox a
condenar y hasta a criminalizar la inmigracion, conscientes de que los vacios tienden
a llenarse. No hay que minusvalorar el peligro de involucion democratica que entrafian
estas criticas y propuestas, y asi lo sefialan las autoras. Pero hay que ver en ellas la
manifestacion del desconcierto de una parte de la sociedad frente a la extensién de las
libertades que contradicen los valores en que fue educada por el nacional catolicismo
espafol. Podria tratarse de un efecto generacional si el reducto de nostalgicos no se
renovara gracias a la todavia aplastante presencia de la iglesia catdlica, a los nocivos
efectos econdmicos de la mundializacion y a la utilizacion politica de esos miedos por
partidos como Vox y el PP, al que suponiamos mayor sensatez. En Europa, toda la dere-
cha tiende a hacer suyo este discurso, a la vez que el realismo econdémico favorece la
llegada de inmigrantes. Un barril de podlvora.

Todo este entramado de bulos, falacias, mitos y alarmismo, al servicio de intereses po-
liticos y financieros, ha encontrado su expresion en el lenguaje demografico, que no en
la demografia. Cora Cuenca y Juan Manuel Garcia-Gonzalez dan cuenta, en su capitulo,
de como los medios de comunicaciéon manipulan con frecuencia la informacion relativa
a los hechos de poblacién, mediante el abuso de un lenguaje alarmista y el recurso a
“expertos” que, en su gran mayoria, no son demégrafos y, a menudo, solo representan a
grupos de presion. Para ello analizan la informacion demografica en cuatro diarios de
gran difusion que cubren el espectro del conservadurismo al progresismo y comprue-
ban el impacto que tiene su posicionamiento ideoldgico en la manera de informar sobre
hechos demograficos.

No es de extrafiar, por tanto, que la opinion publica comparta, en abrumadora propor-
cion, los miedos y la alarma a propdsito de la escasa natalidad y del envejecimiento.
En el capitulo que trata de esta cuestion, redactado por Antia Dominguez-Rodriguez y
Antia Pérez-Caramés, se sefiala un dato curioso: como persiste, entre los estudiantes de
sociologia de la Universidad de La Coruia, la creencia de que el planeta esta demasiado
poblado. La vigencia de este miedo antiguo, que creiamos sustituido por el temor al en-
vejecimiento y a la decadencia, podria ser un efecto perverso de la mayor preocupacion
por el medio ambiente, efecto alentado sin duda por los mismos intereses que instru-
mentan la demografia.

La evolucion de las opiniones sobre demografia, en este contexto, es tratada en pro-
fundidad en un capitulo a cargo de Jordi Bayona-i-Carrasco, mediante la explotacién de
encuestas del CIS.

Como se ve, hay, en este libro, una extensa y documentada parte que analiza y denun-
cia el discurso que se presenta como demografico y solo es ideologia, no apoyado en
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datos contrastados, ni elaborado por profesionales de la demografia. Pero va mas alla,
en la medida en que aborda otra faceta de la manipulacion: las justificaciones demogra-
ficas de diagnosticos y politicas que persiguen intereses particulares, en detrimento del
bien comun. El ejemplo mas claro es el caso de las pensiones: Pau Miret demuestra, con
datos, que es una falacia culpar al envejecimiento de supuestos problemas de nuestro
sistema de pensiones. Otro ejemplo es el capitulo sobre la despoblacion de la Espana
rural, en el que Joaquin Recafio, demagrafo y gedgrafo, se propone, y consigue, desmon-
tar y corregir, con base estadistica, los tdpicos, estereotipos y errores conceptuales que
pueblan el vacio de esa Espana inventada.

Es un libro denso. Denso y sugerente. Asi que no puedo evitar referirme a mi propia
experiencia lectora, como me ha llevado a resituarme en los inicios de mi recorrido in-
telectual y demografico. En los tiempos lejanos (muy lejanos) cuando, jéven profesor
de nuestra materia en la Universidad de Montréal, junto con otros, analizabamos las cir-
cunstancias histéricas del surgimiento de una disciplina que trataba de la dinamica y los
condicionantes de la reproduccion de la especie, mediatizada por el objetivo de repro-
ducir la fuerza de trabajo. Entendiamos entonces que el concepto de poblacion (que no
coincidia con la antigua problematica del nimero de personas) solo pudo surgir cuando
la implantacion del capitalismo condujo a separar la reproduccion de la produccion (el
rasgo mas distintivo de este sistema, segun Poulantzas). Nace entonces un conjunto de
“‘hombres libres” cuyo unico y obligado vinculo con el ambito productivo era el empleo y
el salario, o sea la venta de su fuerza de trabajo. Anteriormente, la produccion y la repro-
duccion coincidian en las unidades elementales que eran las explotaciones domésticas
(agricolas, ganaderas o artesanas) y las formas de la regulacion demografica eran muy
distintas a las que aparecerian con el capitalismo, con cuya implantacion, el marco de
la reproduccion pasa a ser el Estado-Nacion, marco también de la actividad productiva.
Entre los cambios aparece la demografia, en su doble naturaleza: cientifica (como saber
requerido por la nueva forma de regulacion) y politica (como conjunto de medios para
asegurarla). Una biopolitica en permanente evolucion.

Comprendo que, en los inicios, surgieran resistencias a este ensanchamiento del am-
bito de referencia, pero a la vez que se unificaba el territorio, en lo politico, en lo admi-
nistrativo y en las comunicaciones, se desarroll6 un corpus ideolégico basado en el
patriotismo, el nacionalismo y la exaltacion de la familia como céluca basica del esta-
do-nacion, que sustentaba el nuevo y duradero modelo de reproduccion demografica.
Como sabemos, las mujeres fueron victimas del “Gran encierro”, condenadas a las ta-
reas domésticas y a la crianza de la prole, en una separacion de roles que ha persistido
en la practica hasta no hace mucho (Parsons la teorizaba en los afios cincuenta) y per-
siste todavia en muchas mentalidades. Este modelo, que se podia justificar en los tiem-
pos de bajos rendimientos productivos y reproductivos, ha sido practicamente abolido,
gracias a la lucha de las mujeres, y a que es incompatible con un régimen demografico
eficiente, que ha eliminado la necesidad de producir nifios para la muerte. Tras la “Gran
liberacion” protagonizada por las mujeres, todavia en curso, nada, o poco, ha venido a
sustituir el trabajo oculto de las “amas de casa”.
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Si la demografia se encuadré en el Estado Nacion en la larga primera fase del capita-
lismo, y generd un discurso ideoldgico adaptado, el paso a la mundializacién del capita-
lismo financiero exige un nuevo ensanchamiento del marco de la reproduccion. Por eso,
la persistencia de la referencia al estado como ambito de la reproduccion y la ideologia
que lo acompana, que tan bien se analiza y se denuncia en este libro, suponen hoy una
importante contradiccién de este nuevo capitalismo.

Este ha sido el prisma bajo el que he leido este magnifico libro. Su lectura me ha en-
sefado cosas, me ha indignado por otras cosas y me ha hecho pensar en muchas mas
cosas. Os la recomiendo.
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