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Que la demografia es una ciencia auxiliar de la Historia, encorsetada por los cauces
del tratamiento cuantitativo, es una consideracién por suerte cada vez mas desvane-
cida, pese a las inercias que puntualmente puedan aflorar. De ahi que obras como la
resefada en estas paginas se encarguen espléndidamente de evidenciar hasta donde
puede llegar el trabajo historiografico que tiene en la demografia uno de sus campos
base y que, a todas luces, comulga con la investigacion cualitativa. De no ser asi, hu-
biera sido inconcebible insertar el libro que presentamos en la «Gendering the Late Me-
dieval and Early Modern World Series», de la prestigiosa Amsterdam University Press,
coleccion que auna estudios de género con un epicentro cronologico entre 1400-1700
y que, titulo tras titulo, se reafirma en su voluntad de ser interdisciplinar. Buena mues-
tra de ello es la proyeccion que emana de cada monografia que publica asiduamente,
destinadas a ser verdaderas agoras donde —mas alla del factor académico— fluye el
dialogo entre la cultura material, la escrita y la visual.

Con dos editoras de peso al frente, E. Colbert y N. Romero-Diaz, quienes desarrollan
su actividad académica en los EUA (la Salve Regina University y el Mount Holyoke Co-
llege, respectivamente), y que en los ultimos anos han demostrado sobradamente su
solvencia y expertise en el ambito de los espacios femeninos, estamos ante un estudio
que, desde la perspectiva de género, aborda la cuestion de la mujer en el contexto his-
panico de época moderna. Y lo hace bajo una mirada que resulta tan sugestiva como,
en algunas ocasiones, demasiado fugaz y apresurada; una mirada que Colbert y Rome-
ro-Diaz, con la complicidad de GEMELA?, han tenido el acierto de detener para asi dar la
oportunidad a que reconocidas especialistas analicen reposadamente, con ojo critico
y precision quirurgica, un tema que emerge con fuerza cosmogonica en medio de ese
espacio femenino: la vivencia de ser madre —o, al menos, la posibilidad de llegar a ser-
lo— en un mundo, el propio del Antiguo Régimen, donde un sinfin de agentes adversos
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0, como minimo, poco propicios, podian dificultar el alcance de tal cometido e incluso
encrudecerse mas aun, con la concatenacion de consecuencias a menudo fatales para
la mujer.

El argumentario y la codificacion del Setecientos que acabarian por ordenar y uni-
formizar ciertos criterios relativos ex profeso a la maternidad y a las condiciones que
debian circunscribirla, y a pesar del componente de universalidad y transversalidad
que un asunto como el que nos ocupa entrafa tacita e indefectiblemente, las visiones y
percepciones en torno a la procreacion dadas con anterioridad, a lo largo de los siglos
XVIy XVII, habian sido caleidoscdpicas. En ambas centurias, tal complejidad tejié una
marana de articulaciones sociales y se traslucio en una serie de fuentes heterogéneas,
tanto documentales como iconograficas, que en el libro de Colbert y Romero-Diaz sa-
len a flote gracias al grueso de once aportaciones firmadas por especialistas y acadé-
micas de distinta procedencia. Aportaciones (a las que debemos afadir un apartado
introductorio y un epilogo) que nutren el denso volumen resultante: un total de 314
paginas, profusamente ilustradas en algunos epigrafes, con un aparato de laminas que
aglutina casi una veintena de imagenes, tanto pictoricas como dibujos, grabados y xi-
lografias provenientes de obras que se analizan en el libro. Y, no menos, aportaciones
que ahondan en las diversas formas caleidoscépicas del XVIy XVII que deciamos (a las
que se acaban acoplando las del siglo XVIIl, dada su idiosincrasia aun de Antiguo Régi-
men), desgranando las aristas que penden del eje tematico central —la maternidad—y
que, pese a la multiplicidad de aspectos tratados, consiguen ensamblarlos en perfecta
armonia, dotando al volumen de una visidon de conjunto, algo no siempre logrado en
obras colectivas.

El punto de partida de Early Modern Maternities in the Iberian Atlantic es una inte-
resante, a la par que trepidante, introduccion a cargo de las editoras, cuyo detonante
es, amediados XVII, el desasosiego de la condesa de Chinchén, provocado no tanto por
las infidelidades de su esposo, sino por el hecho de no ser madre. La razén de no serlo
estribaba en que sus alumbramientos no conseguian rebasar el parto. La circunstancia
de no tener hijos, que en una sociedad como la actual puede calibrarse y afrontarse
de tantas formas, en el Seiscientos se reducia a una: la mujer se veia sumida en una
grave y dolorosa situacion de presion, dado que la maternidad —nos recuerdan Colbert
y Romero-Diaz— encabezaba las obligaciones que, segun los moralistas y teélogos del
momento, y sin dejar el ejemplo de la condesa, recaian en ella. Una pesantez acarre-
ada en sus espaldas dada su condicién de mujer, por mas que un concepto asido de
la historiografia francesa, el de parentalité sociale, parezca repartir ese peso entre los
miembros adultos del ambito familiar. De ahi que sea tan oportuno como necesario un
libro como el que tenemos entre manos, donde la mujer toma la palabra para ser ella
misma, sin intermediacion, quien habla de la vivencia en torno a lo maternal. Sélo asi
podemos dimensionar realmente el objeto de estudio y situarlo en el mundo hispanico
en funcion de la documentacién conservada: desde la presion sufrida —analogamente
a la condesa de Chinchon, pero con independencia del estatus social— para convertir-
se en madre; pasando por los riegos derivados de dar a luz, incluyéndose entre ellos
el del aborto espontaneo; hasta reseguir el camino a transitar durante la lactanciay la

ASOCIACION DE DEMOGRAFIA HISTORICA - ASSOCIAGAO DE DEMOGRAFIA HISTORICA



RESENAS DE LIBROS 177

crianza.

La dimension de la problematica es, pues, considerable. Por ello resulta altamente
efectiva que las once aportaciones aparezcan estructuradas en tres grandes bloques
tematicos. El primero, «Defining Maternity», abarca cuatro trabajos que perfilan el en-
foque social ante el asunto tratado, lo conceptualizan y sacuden la percepcion tradici-
onal de la maternidad. Una sacudida notable en el ensayo que abre el bloque, firmado
por D. Blumenthal (UC de Santa Barbara), que examina una docena de peticiones que
la magistratura valenciana del siglo XV recibié de mujeres de posicidn social distinta
y condicién civil dispar (solteras, viudas e incluso damas amancebadas), cuyo rasgo
comun era la demanda de ser recompensadas por su cometido durante la lactancia,
alejandose asi de la vision agustiniana de la piedad materna, desmarcandose del mero
acto de amor (y de las connotaciones marianas que entrafaba per se, ensalzadas por
la iconografia medieval de las Virgo lactans), y vindicando el rol de servicio que tenia el
hecho de amamantar a las criaturas, no solo en el supuesto de ser criadoras asalaria-
das, sino aun tratarse de los propios hijos.

La segunda aportacion corre a cargo de G. E. Coolidge (Grand Valley State Universi-
ty) y se centra en la nobleza castellana del periodo 1400-1650. En este lapso de dos
centurias y media, la maternidad —entendida de modo transversal, no solo en sentido
jerarquico (desde las mujeres nobles propiamente dichas, pasando por doncellas y da-
mas de honor, hasta llegar al ultimo escalafén, ocupado por nodrizas esclavizadas),
sino también en cuanto a atribuciones (desde los cuidados mas elementales del nifo,
hasta su educacion y preparacion para afrontar las estrategias dinasticas inherentes
a las familias nobles)— fue adquiriendo unos matices especificos en los circulos de
la nobleza. ;Por qué? Porque no siempre se cumplia la premisa de que las madres de
nobles fueran nobles. Las tasas de ilegitimidad nada desdefiables en los siglos bajo-
medievales y modernos nos sitian, pues, ante una compleja esfera de crianza, de pro-
teccion y, en definitiva, de convivencia, no solo entre hijos licitos y naturales, sino entre
sus respectivas madres.

Las fuentes archivisticas de los dos primeros trabajos dejan paso a un tercero y un
cuarto mas volcados en lo visual. En este sentido, M. Llorente (Universitat Jaume | de
Castelld) examina, en el marco de la Casa de Austria, qué ocurria cuando la maternidad
se personificaba en la reina. El acercamiento a la figura de Mariana de Austria, vista en
su primera juventud por el pincel del flamenco Frans Luycks, permite incidir en el poder
iconografico emanado de la retratistica con fines nupciales, ya que un lienzo tenia la
capacidad de plasmar (a ojos del receptor) el potencial fértil femenino gracias al as-
pecto fisico, y de traslucir una supuesta madurez que, en teoria, deberia posibilitar la
maternidad temprana. La doble misidn de la reina —encarnar la mater familias y apor-
tar un sucesor que asegurase el linaje dinastico— implicaba un rol politico-institucional
que aunaba, de una parte, el principio de cuantos mas hijos, mejor, vara cuantitativa
que, en el caso de Mariana, fue una tarea ardua (de ahi su actitud orante en el retrato de
Velazquez de 1658-1660); de la otra, la dualidad de lo publico y lo privado, justifican-
dose asi la cuasi ausencia de retratos de una Mariana encinta (exceptuando el enviado
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a su familia imperial vienesa), y delatandose hasta qué punto, aun su esencia de pilar
maestro, la maternidad —en particular, la etapa del embarazo— era una cuestion velada
en la esfera de la realeza, punto y hora que las reinas debian ser representadas en tanto
que cuerpo politico, en ningun caso fisico.

Al ocuparnos del trabajo que cierra el primer bloque, nos desplazamos geografica-
mente hasta el Virreinato de Peru, donde se inserta la mujer india y su faceta de madre
del hijo mestizo. R. Quispe-Agnoli (Michigan State University) examina hasta qué pun-
to esta figura de la indigena atrajo la atencion de dos autores enmarcados en el Nuevo
Mundo del primer tramo del Seiscientos: el cronista Felipe Guaman Poma de Ayala, que
entre 1600 y 1615 preparo su Nueva coronica i buen gobierno, que contiene algunos
dibujos a modo de vifieta; y el fraile franciscano Bernardino de Cardenas, quien a inicios
de la década de 1630 elaboré un compendio de usos y costumbres de la zona andina de
indole politica, social y religiosa, que reunié en Memorial y relacion de cosas muy gra-
ves y muy importantes al remedio y aumento de el Reino del Peru, del cual se conservan
dos versiones: una, a modo de borrador; la otra, impresa en Madrid en 1634. El trasfon-
do en ambos es la preocupacion por ese aumento de pobladores mestizos. Y la razon
estribaba, segun Guaman y Cardenas, en la conducta sexual de las indigenas y en su
insinuante forma de vestir (cuando no, la ausencia de tela, patente en uno de esos dibu-
jos a modo de vifieta que deciamos y que incluye el trabajo por ser mas que elocuente,
al mostrar a una indigena con sus partes intimas a la vista), que las convertia en faciles,
deshonestas y, por ende, inmorales. De ahi que el fruto salido de las entrafias de tales
mujeres no pudiera atraer otra cosa que la fatalidad, encarnada en unos hijos que, por
el hecho de recibir la leche materna —cita Quispe-Agnoli de Guaman— «de yndias o
negras, son brabos, haraganes, mentirosos». Consideraciones como esta no afectan,
sin embargo, a la maternidad dada entre espafoles y nativas de rango noble, delatando
que las reticencias de Guaman y Cardenas ultrapasan tanto los postulados cristianos
como el ideario impuesto desde la Monarquia, e inciden en una cuestion de género en la
que, en pleno XVII, lo marginal y el abuso (sobre todo el sexual) para con las indigenas
no soélo estaban al orden del dia, sino que se entendian como unas dinamicas sociales
y jerarquicas plenamente institucionalizadas y normalizadas.

En cuanto al siguiente bloque, intitulado «Becoming Pregnant and Giving Birth», in-
cluye otros cuatro ensayos, empezando por el de C. Alarcén (Southern lllinois Uni-
versity), que atiende el problema de la infertilidad en la Espaiia moderna en base a la
escasa produccion proto-ginecoldgica surgida en el Quinientos y en cuyo cénit, en el
punto central de la centuria, podemos situar el Libro del regimiento de salud (Valladolid,
1551), de Luis Lobera de Avila, afamado protomédico imperial de Carlos V. Alarcén pone
en valor que este tipo de obras —derivadas en gran parte de los contenidos aunados en
el De humani corporis fabrica de Vesalius— aparecieran bien directamente en lengua
vernacula (caso del tratado de Lobera), bien a través de versiones traducidas al caste-
llano (caso del The Byrth of Mankynde, del médico inglés Thomas Raynalde y publicado
en 1540, que seria traducido en 1580 por Francisco Nunez y publicado como Libro del
parto humano), con la intencion de acercarlas, sin mas obstaculos que los inevitables,
a una mujer alfabetizada que anhelaba conocer qué remedios podian combatir la este-
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rilidad femenina.

Debemos el siguiente trabajo a V. Anastacio (Universidade de Lisboa), quien situa el
cursor cronoldgico en el siglo XVIII para focalizar su atencion en la hija mayor de Felipe
V con su segunda esposa, Isabel de Farnesio. Hablamos de Mariana Victoria de Borbén
y Farnesio, cuya existencia estuvo profundamente marcada por la maternidad, pasando
sus anos fértiles volcada en el intento de ser madre, aunque ello significara anteponer
tal mision a su salud, tanto fisica como mental. En el fondo, el caso expuesto por Anas-
tacio es la excusa para constatar hasta qué punto la presion ejercida por la maternidad
era un desafio constante y acababa haciendo mella en la vida de las mujeres de la rea-
leza, alterando su comportamiento y abonando esa idea que, cual espada de Damocles,
se instalaba encima de ellas para recordarles incansablemente —y pese a las cuatro
hijas que Mariana Victoria dio a luz— su incapacidad de tener un hijo varon.

E. Kuffner (California State University) esta al frente del tercer ensayo, centra-
do en el aborto espontaneo durante la Edad Moderna, una cuestion silenciosa —;0
silenciada?— en la documentacion, aun estar recogida en los manuales de tipo moral,
los tratados teoldgicos y las obras relativas a la parteria, eso si, culpabilizando unica
y exclusivamente a la mujer encinta. De ahi que Kuffner recurra a otro tipo de fuentes,
tanto histdéricas como literarias, que tienen en comun haber sido escritas por mujeres y
donde suele sefialarse que la causa de tal infortunio se debia a razones estrictamente
ajenas a ellas, achacandolas incluso a fuerzas sobrenaturales. Mas alla del dato sor-
prendente o anecdoético, Kuffner demuestra que parteras y proto-comadronas no sélo
desempenaron un papel activo (mas que quiza efectivo) a la hora de prevenir el aborto
espontaneo, sino que actuaron como agentes de mediacion en redes femeninas, cuya
finalidad era ayudar a lidiar con la angustia de las mujeres ante el temor de una posible
interrupcion del embarazo. Estamos, pues, ante todo un mundo de inquietudes (psi-
coldgicas), creencias pararreligiosas (la fe depositada en simbolos bajo la figuracion
de amuletos y talismanes), y, en definitiva, formas del sentir femenino, que Kuffner traza
con habilidad gracias a unas fuentes heterogéneas y variopintas: desde compilaciones
de remedios de elaboracion casera hasta composiciones poéticas, sin olvidar los inter-
cambios epistolares.

A colacion precisamente de los intercambios epistolares, cierra este segundo bloque
el trabajo de M. Pérez Toribio (Wheaton College, Massachussetts), que gira alrededor
de la correspondencia de una mujer noble catalana, Estefania de Requesens, que se
encuentra publicada. El acervo extraordinario que constituyen —tal y como se refiere
Pérez Toribio— esas fertile letters permite hilar todo un tejido de conocimiento sobre
fertilidad y maternidad que, mas alla del momento coetaneo a Estefania (primera mitad
del siglo XVI), pudiera transferirse a generaciones venideras, como si se tratara de un
manual erudito-practico de ayuda en el ejercicio de ser madre. El constructo que Es-
tefania fue configurando se define, pues, como una almadraba de experiencias feme-
ninas comunes en torno a lo materno y ajenas a los tratados humanistas, que solian
quedar acotados a tratar aspectos relativos al ambito fisico-emocional de la mujer
quinientista, en vez de ofrecer —como si se propuso Estefania— unas orientaciones que
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le resultaran utiles y le facilitaran su dia a dia como madre.

El tercer y ultimo bloque del libro es «Daily Living Motherhood», algo mas breve que
los dos anteriores al constar de tres aportaciones. C. Hall-van den Elsen (GEMELA)
ofrece la vision de la maternidad a través de cuatro mujeres artistas de la Espafna del
Seiscientos: Ana Heylan, Maria Eugenia de Beer, Luisa Roldan, y Luisa Valdés. ;Qué
tienen en comun? Un origen familiar (flamenco en las dos primeras, sevillano en las
otras dos) estrechamente ligado a las artes del grabado, la pintura y la escultura; la for-
macion artistica en talleres de su entorno inmediato; y que las cuatro tuvieron que —en
palabras de la autora— hacer malabarismos para cumplir con las exigencias derivadas
de su carrera artistica y, sobre todo, de su rol como esposas y madres. Malabarismos
que no siempre salieron bien y que, tarde o temprano, hicieron tambalear sus trayec-
torias artisticas, ya fuera por la cuestion de género, por su condiciéon de madre o, no
menos, por unas estructuras de apoyo familiar que no resultaron lo suficientemente
robustas, por mucho que —pongamos por caso— Luisa fuera hija del afamado pintor
barroco Juan de Valdés Leal.

Con Y. Hernandez Torres (Loyola University Mariland) volvemos a cruzar el Atlanti-
co, en esta ocasion hasta la Nueva Espana del ultimo tercio del siglo XVIIIl. En la linea
iniciada bajo los reinados de Carlos Ill y Carlos IV con la creacion de centros a modo
de hogares destinados a albergar huérfanos, hacia 1767 fue fundada en la capital del
virreinato la Casa de Ninos Expositos de San José de la Ciudad de México. Se trataba
de una institucion que aunaba la dualidad propia del Siglo de las Luces, es decir, la
pietas cristiana y los postulados de caracter ilustrado. En el fondo, una dualidad que
entendia que la caridad —dejando atras la caracteristica en el Barroco— debia poner-
se a merced de la razon, por lo que no sélo tendria que materializarse en dar cobijo y
proteccion a las criaturas abandonadas por doquier, marcadas por el estigma de ser
expositos y supeditadas a los peligros que entranaba la mortalidad infantil propia del
Antiguo Régimen, sino también —y ante todo— en el acto de proporcionarles una cri-
anza y una ensefanza encaminadas a asegurar que esos huérfanos acabaran siendo
buenos subditos cristianos de la Corona. De ahi que el amparo —tedricamente altruista
y caritativo— estuviera en concomitancia con lo pretendido por el reformismo borbéni-
co Yy, por ello, respondiera a estrictas ordenaciones que debian reglamentar al milimetro
el funcionamiento de cualquier institucion. Asi pues, al tiempo de abrir la Casa de Ex-
positos, las correspondientes ordenaciones fueron codificadas por el arzobispo Alonso
Nufez de Haro y recogidas en las Constituciones de la Casa de Nifios Expdsitos (1774).
El modus operandi trazado por Nufez de Haro dejaba claro que esta institucion de la
Nueva Espana debia funcionar en tanto que ‘madre sustituta’, lo que supuso considerar
a la mujer que laborase en ella (procedente del estrato social mas bajo) como la tnica
responsable y cuidadora de los nifios y las nifias expdsitos, aunque tal deber significara
dejar atras sus propios hijos bioldgicos.

Cierra el tercer bloque la sugestiva aportacion de M. Fargas Penarrocha (Universitat
de Barcelona), con la que regresamos al marco peninsular y nos situamos en la Barce-
lona del XVIII. Al colocar a la mujer bajo el foco cenital de las relaciones intrafamiliares
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de naturaleza conflictiva, nos encontramos ante una disyuntiva que, todavia hoy, sigue
resultando espinosa: la consideracion de esa mujer como buena o mala madre, y que
—segun plantea Fargas— nos posiciona en una encrucijada entre la madre cruel y la
prudente. Imponer autoridad en un entorno familiar carente de figura paterna era un
quehacer diario que las mujeres que estaban solas (fuera por su condicion de viudas,
fuera por el abandono del marido) debian afrontar y se agravaba, mas si cabe, a tenor
de una coyuntura marcada por la exclusion, la pobreza y la escasez de medios para
poder subsistir. Ahora bien, al reparar particularmente en las relaciones madre-hija, la
conflictividad intrafamiliar adquiria unos matices singulares. Esa busqueda constante
para la subsistencia diaria comportaba un hogar vacio, donde los hijos eran dejados
a su suerte y las hijas quedaban expuestas a peligros y abusos, engrosados a medida
que crecian, lo que no siempre era facil de controlar y derivaba en episodios de insubor-
dinacién de las ninas ante unas madres autoritarias y sumamente preocupadas por la
moral sexual de la época. De ahi que el choque entre progenitora e hijas desobedientes
desatara conflictos que, en cifras nada desdenables, se resolvieron porque la madre
—movida entre la tristeza y la frustracion, entre la decision y la fortaleza— tomo la de-
terminacion de encerrar a sus hijas en la Casa de Misericordia. Tal determinacion no
respondia a casos aislados, puesto que esta institucion barcelonesa dedicada a la ca-
ridad recoge casos que se remontan al siglo XVIy, llegados al XVII|, llegan a rebasar los
4.000 expedientes (entre solicitudes y admisiones relativas a madres que abandonaron
a sus hijas, cuyas edades oscilan ampliamente entre los 5 y los 18 afios). Un acto de
reclusion filial que, documentos en mano, alcanza cotas insospechadas y que el trabajo
de Fargas saca magistralmente a la luz, dinamitando los cimientos de la madre devota
y, por tanto, ratificando aquella sacudida de la percepcidn tradicional de la maternidad
con la que abriamos.

El punto final de la obra lo pone Emilie L. Bergmann (University of California, Berkeley).
Su epilogo es una deliciosa guinda al recorrido previo del libro, a tenor de su pluma si-
empre lucida y con el acierto de buscar aquella cita que acaba siendo indispensable,
al recuperar las palabras que Juan Luis Vives dejo escritas en su De Institutione Fe-
minae Christianae (Amberes, 1524), donde el humanista proclamaba el profundo amor
a su madre, si, pero también se sinceraba y reconocia abiertamente las vicisitudes y la
aversion sentida hacia ella cuando era nifio. Rememorando sus inicios en una tempra-
na generacion de investigadoras feministas interesadas en los estudios hispanicos, y
repasando como han cambiado las formas de historiar sobre la mujer, Bergmann se
congratula del giro experimentado por los estudios de género en las ultimas décadas,
poniendo en valor los motores que lo han posibilitado: desde una metodologia nueva;
pasando por el avance historiografico, cada vez mas vertiginoso gracias a la ingente
digitalizacion de archivos y la creacion online de repositorios documentales; hasta una
actitud renovada a la hora de afrontar el tema de la maternidad bajo la perspectiva his-
torica, impensable de no ser por el auge académico y el reconocimiento institucional
que, de un tiempo a esta parte, gozan los estudios de género.

Si en contadas ocasiones ven la luz obras que rezuman de principio a fin que mar-
caran un antes y un después en el avance de —como diria Bloch— nuestro oficio, no
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cabe duda que Early Modern Maternities in the Iberian Atlantic es una de ellas. Estoy
segura de que significara un hito bibliografico, tanto en los estudios de género —mas
alla del axioma arraigado en época moderna del cuerpo femenino como mero recep-
taculo para la preservacion de la estirpe familiar o el linaje— como en los trabajos de-
mograficos, horizonte si cabe mas relevante en el marco de la Asociacion de Demo-
grafia Historica que aqui nos congrega. Unos trabajos demograficos que, a dia de hoy,
dejan atras aquella frialdad de los estudios que antano se limitaban a —pongamos
por caso— determinar que el nicleo formado por viuda e hijos se insertaba en lo que
Peter Laslett y el Grupo de Cambridge clasificaran en su dia bajo la categoria de fami-
lia simple; u observar los intervalos protogenésicos e intergenésicos para constatar
el control de natalidad (buscado o sobrevenido), detectando curvas anormales en los
lapsos intergenésicos, contabilizando si se daba un alto numero de ellos que sobrepa-
saran los tres o cuatro anos, y calculando —registros sacramentales en mano— la edad
de la mujer tras el ultimo parto. En definitiva, es de agradecer que, en ocasiones como
la brindada por el libro colectivo de Colbert y Romero-Diaz, el desafecto irremediable-
mente asociado a la cuantificacion y a un quehacer histérico-demografico basado en
numeros, calculos y datos estadisticos, dé paso a la calidez de |la palabra. Y, ademas,
lo haga en clave femenina.
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